
Brug af prævention og antal seksualpartnere blandt 
borgere på 35+ år, som har haft sex det seneste år
Webfigur W11.1 viser brug af prævention og antal seksual­
partnere blandt borgere på 35+ år, som har haft sex det seneste 
år. Generelt ses det, at langt størstedelen af borgere på 35+ år, 
som har haft sex det seneste år, har haft én seksualpartner. De 
fleste med én seksualpartner det seneste år har ikke brugt præ­
vention (62 % af alle 35+ årige), dernæst ’anden prævention’ (20 
%) og ’kondom’ (8,9 %) og færrest har ikke brugt prævention, 

fordi de ønsker at få et barn (2,3 %). Blandt borgere på 35+ år 
med flere seksualpartnere (2 og 3+) har flest ligeledes ikke 
brugt prævention (hhv. 1,6 og 1,8 %), mens der ses en tendens 
til, at flere har brugt ’kondom’ end ’anden prævention’. I alt 
har 2,3 % af borgerne på 35+ år, som har haft sex det seneste 
år, ikke brugt kondom ved seneste samleje, selvom de har haft 
3+ seksualpartnere det seneste år. Af disse har størstedelen ikke 
brugt nogen former for prævention (1,8 % af borgere på 35+ år, 
som har haft sex det seneste år).

Webfigur W11.1 Brug af prævention fordelt på antal seksualpartnere blandt borgere på 35 år og derover, som har haft sex det 
seneste år
Spørgsmål: ”Hvor mange forskellige seksualpartnere har du haft inden for de seneste 12 måneder?” og ”Hvilken prævention brugte 
du eller din partner ved dit seneste samleje?”
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Baseret på 25.264 besvarelser, og data indsamlet på CKFF i 2021.
’Ingen prævention’ dækker over hverken brug af kondom eller anden prævention, ’anden prævention’ kan f.eks. omfatte p-piller, spiral, pessar, fortrydelsespille (men 
ikke kondom), og ’kondom’ dækker over brug af kondom med eller uden anden prævention.
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